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Este año, tu mejor cabello empieza con MONDAY Haircare
Este año, transforma tu melena con rutinas y productos de MONDAY Haircare que realmente funcionan.   

Ciudad de México, xx de enero de 2025 – El inicio de un nuevo año siempre nos invita a reflexionar y establecer propósitos que nos hagan sentir mejor. Seguramente tienes ya metas fitness y de otros aspectos de tu vida personal, así que... ¿por qué no incluir a tu cabello en esta lista? 

Cuidar de tu melena no solo es un acto de autocuidado, sino una manera de proyectar tu mejor versión. Con MONDAY Haircare, puedes hacer de este año un verdadero “good hair year”. Aquí tienes algunos propósitos capilares que te ayudarán a empezar con el pie derecho:

1. Hidratación a otro nivel: El cabello seco puede ser un desafío, pero una buena dosis de hidratación puede marcar la diferencia. Incorpora productos ricos en ingredientes humectantes como MOISTURE Leave-In Conditioner de MONDAY Haircare, un producto multitask que no solo hidrata profundamente, sino que también protege tu melena del calor y el quiebre. Gracias a ingredientes como el ácido hialurónico y la manteca de karité, tu cabello quedará suave, brillante y libre de frizz. Y lo mejor de todo, ¡es libre de sulfatos y parabenos!

2. Dale suavidad a cada mechón: ¿Cabello difícil de manejar? ¡No más en 2025! Porque ahora puedes usar técnicas nuevas como secarte con una toalla de microfibra y usar agua tibia en lugar de caliente. Complementa este nuevo enfoque con la línea SMOOTH de MONDAY Haircare, que está diseñada para combatir el frizz y dejar tu melena suave y sedosa. Sus fórmulas, enriquecidas con proteína de trigo y aceites naturales, son perfectas para darle esa suavidad que siempre has deseado. 

3. Dale volumen y movimiento: ¿Tu melena se siente plana? Para darle cuerpo y vitalidad, opta por productos diseñados para fortalecer las fibras capilares sin añadir peso, como la línea VOLUME de MONDAY Haircare. Su fórmula ligera y efectiva no solo le da a tu melena un aspecto más lleno, sino que también la mantiene hidratada y con un brillo natural. ¡Recuerda masajear suavemente el cuero cabelludo durante el lavado también para estimular la circulación y lograr un mayor volumen!


4. Una rutina simple y efectiva: Menos es más cuando se trata de cuidar tu cabello. Construye una rutina con productos clave que se adapten a tus necesidades específicas. Si buscas hidratación, suavidad o volumen, encuentra fórmulas que cumplan con esos objetivos y sean fáciles de integrar a tu día a día.

Con pequeños ajustes y los productos adecuados, transformar tu cabello puede ser uno de los propósitos más alcanzables y satisfactorios del año. MONDAY Haircare, disponible en: Walmart México & Sally Beauty México, ofrece opciones que combinan efectividad con simplicidad, ayudándote a alcanzar tus objetivos.

----
Sobre MONDAY Haircare 
MONDAY es una marca de cuidado capilar galardonada y moderna que hace el lujo más inclusivo. Creemos que no deberías pagar más por un cuidado capilar de calidad que no solo luce bien en tu ducha, sino que también refleja tus valores, como ser libre de crueldad y evitar ingredientes como SLS y parabenos. Nuestras fórmulas premiadas y dermatológicamente probadas se centran en ingredientes naturales y nuestras botellas rosas son 100% reciclables, para ayudar a minimizar nuestra huella de carbono y reducir los residuos en tiraderos de basura.
Creemos que un buen cabello debería ser algo de todos los días y que los productos de calidad son la base de toda buena rutina capilar. Nuestra gama principal consta de cuatro tipos de Shampoo y Acondicionador adecuados para todo tipo de cabello: SMOOTH, MOISTURE, VOLUME y GENTLE.
Junto con una comunidad comprometida de Good Hair Enthusiasts (¡eso eres tú!), nos enorgullece contar con varias Musas de MONDAY. Son personas con las que querrías ser amigo en la vida real: emprendedoras, CEOs, expertas en belleza, diseñadores, artistas y autores que son más que sus seguidores en Instagram, como la colorista de celebridades Jenna Perry, el estilista Patrick Wilson, la artista de uñas de celebridades Betina Goldstein y la estilista Bettina Looney.
Con MONDAY, cada día puede ser un good hair day.
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